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Sak 4. Godkjenning av revidert lov 
Forslag om endring er merket med gult i vedlegg 2 
 
Informasjon 1: 
I 2022 gjennomførte svømmekretsen en kickoff der vi blant annet endret vårt formål. 
Formålet står i vår lov, og må godkjennes av kretstinget 
 
Forslag: 
§ 1  Formål 
Svømmekretsen skal bidra til at alle mennesker gis mulighet til å utøve sin 
svømmeidrett ut ifra egne ambisjoner og behov. Svømmekretsen skal bidra til 
svømmeidrettens utvikling innenfor sitt eget geografiske område, bistå klubbene, 
og fremme samarbeid mellom klubber, særkrets og NSF. Elementer som inkludering, 
motivering, utvikling, idrettsglede, demokrati og frivillighet skal ligge til grunn og 
være førende for alt arbeid vi utretter. 
 
Informasjon 2: 
Da styret i kretsen ser at det kan bli variasjoner i arbeidsmengden, fra tingperiode til 
tingperiode, ønsker vi å være i forkant og legge inn i loven en endring slik at vi kan velge 
ulikt antall styremedlemmer og varamedlemmer fra periode til periode uten at en 
lovendring må til hvis endring. 
 
Forslag: 
§13 
13) Foreta følgende valg:  
a. Leder og nestleder, min. 2 – maks. 4 styremedlemmer og inntil 2 varamedlemmer 
(rullerende valg). 
 
Fotnote 5 
Antall styremedlemmer kan variere ut fra mengde arbeidsoppgaver som er planlagt i 
kommende styreperiode. Ved 3 eller flere styremedlemmer økes antall 
varamedlemmer. 
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Sak 5. Godkjenning av fullmaktsreglement 
Informasjon 1: 
Svømmekretsen ønsker å styre kretsens arbeide etter definisjonen på godt styresett, 
være transparente, åpne og sporbare. Som et ledd i dette har vi blant annet gjort 
undersøkelser på om vi har alle våre fullmakter i orden. Gjennom Idrettens advokatkontor 
er vi blitt gjort oppmerksomme på at vi trenger et fullmaktsreglement. Derav ønske om 
godkjenning av dette reglementet. Teksten er hentet fra en mal som Idrettens 
advokatkontor har utarbeidet. 
 
Forslag: 
Se vedlegg 3 

Sak 6. Valg 
På valg er: 

§ Styremedlem 
 
Forslag: 
Se vedlegg 4 


