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Sak 4. Behandling av årsberetning 
 
Styret i Akershus Svømmekrets har i 2015 bestått av:  
 
Funksjon Navn Klubb Valgt tidsperiode 

Leder Mona Underdal-Loktu Asker SK 2015-2017 

Nestleder Anette Alnes Kolbotn IL 2014-2016 

Styremedlem Odvar Jacobsen Bærumsvømmerne 2014-2016 

Styremedlem Rune Gran Ski SK 2014-2016 

Styremedlem Kari Marie Swensen Ski SK 2015-2017 

Styremedlem Gaute Kamfjord Bærum Stup 2015-2017 

Styremedlem Stein Hildre Kolbotn IL 2015-2017 

Varamedlem Torbjørn Sund Asker SK 2014-2016 

Varamedlem   2014-2016 

 
Valgkomité 
 
Funksjon Navn Klubb Valgt tidsperiode 

Leder Jostein Rustad Asker SK 2015-2016 

Medlem Mona Kamnes Lørenskog/Rælingen 2015-2016 

 
 
Revisorer 
 
Navn Klubb Valgt tidsperiode 

Christoffer Ladstein Kolbotn IL 2015-2016 

Michel Hagring Skjetten Svømming 2015-2016 
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Aktivitet 
 
Akershus svømmekrets har avholdt 6 styremøter i 2015. 
 
Kretstinget 2015 ble avholdt 24. mars på Solheim skole, Lørenskog. 
 
Akershus Svømmekrets fikk et overskudd på kr 50.135,84 i 2015. 
 
Rune Gran (Open Water) og Mona Underdal-Loktu deltok på Kompetansehelgen 2015, 18.-19. 
april 2015.  
  
Mona Underdal-Loktu og Odvar Jacobsen deltok på Trener og lederkonferanse 2015,  
4.-6. september 2015.  
 
 

Medlemsklubber i Akershus Svømmekrets 
pr. 01.01.2015: 

Antall 
medlemmer: 

Asker Svømmeklubb 1 352 

Aurskog/Finstadbru SK – svømmegruppe 150 

Bingsfoss Sportsklubb 28 

Bjørkelangen SF – svømmegruppe 174 

Bærum Stupklubb 58 

Bærumsvømmerne  2 337 

Dolphin Masters Svømmeklubb 30 

Drøbak/Frogn SK 188 

Eidsvoll Svømmeklubb 512 

Fet SK 626 

Gjelleråsen IF – svømmegruppe 287 

Kolbotn IL – Svømming 901 

Kråkstad IL – svømming 86 

Landøya Vannpoloklubb 14 

Lørenskog/Rælingen KK 746 

Nedre Romerike HC IL 84 

Nes Svømmeklubb 12 

Nordby IL – svømmegruppe 37 

Sjøstjerna SLK 315 

Skedsmo SK 351 

Ski Svømmeklubb 131 

Skjetten Svømming 1 860 

Søndre Høland IUL – svømmegruppe 168 
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Sørumsand IF 182 

Ullensakersvømmerne 945 

Vestby SLK 71 

Vivil Idrettslag 40 

Øvre Romerike Handicap IL 77 

Ås IL 300 

SUM 12 062 

 
 
Stipend 
  

Kretsen har i mange år utdelt stipend til våre utøvere som har gjort seg bemerket i 
internasjonale mesterskap. Kriteriet for å få stipend er at man må ha tatt medalje i et EM, VM 
junior eller seniornivå eller i et OL.  
 
I 2015 ble stipend tildelt den unge lovende stuperen Filip Julius Devor fra Bærum Stupklubb for 
sin 2. plass i EM i Bergamo, Italia.  
 
Henrik Christiansen, SSK Skjetten svømming, ble i 2015 tildelt stipend for bronse-medalje på 
1500 m fri under EM kortbane i Israel. Sluttiden ble 14.23,60 og var både ny norsk- og nordisk 
rekord. Underveis i løpet satte han også ny norsk- og nordisk rekord på 800 m med tiden 
7.36,06. 
 
 

Rekorder 
Kilde: Medley.no 
 

Nordiske seniorrekorder 
 
Herrer, 50 m basseng 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Lavrans Solli Bærumsvømmerne 50m rygg 24,84 09.08.2015 

 
Herrer, 25 m basseng 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 800m fri 7.36,06 04.12.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 1500m fri 14.23,60 04.12.2015 
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Norske juniorrekorder  
 
Herrer, 50 m basseng 

Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 200m butterfly 2.04,72  07.07.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 200m fri 1.49,09  03.08.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 200m IM 2.04,57  04.07.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 400m fri 3.47,71  02.08.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 400m IM 4.21,67  09.08.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 800m fri 7.45,66  05.08.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 1500m fri 15.02,37  08.08.2015 

 
 
Herrer, 25 m basseng 

Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 200m fri 1.46,38 19.03.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 400m fri 3.37,26  02.12.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 400m IM 4.09,79  22.03.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 800m fri 7.36,06  04.12.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 1500m fri 14.23,60  04.12.2015 

Lambertseter SK Lambertseter SK 4*50m LM 1.40,54  20.11.2015 

 
Damer, 50 m basseng 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Silje Mikkelborg Skjetten Svømming 200m bryst 2.30,44 31.05.2015 

Bærumsvømmerne Bærumsvømmerne 4*100m fri 3.51,27 04.07.2015 

Bærumsv J1 jr. Bærumsvømmerne 4*100m LM 4.18,26 05.07.2015 

 
Damer, 25 m basseng 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Klara Farkas Bærumsvømmerne 200m butterfly 2.10,77 22.11.2015 

Bærumsvømmerne Bærumsvømmerne 4*100m LM 4.10,70 21.11.2015 
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Norske seniorrekorder  
 
 
Herrer, 50 m basseng 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Lavrans Solli Bærumsvømmerne 50m rygg 24,84 09.08.2015 

Lavrans Solli Bærumsvømmerne 100m rygg 54,57 07.07.2015 

Lavrans Solli Bærumsvømmerne 200m rygg 1.59,23 06.08.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 400m fri 3.47,71 02.08.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 400m IM 4.21,67 09.08.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 800m fri 7.45,66 05.08.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 1500m fri 15.02,37 08.08.2015 

 
Herrer, 25 m basseng 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Lavrans Solli Bærumsvømmerne 200m rygg 1.55,16 20.03.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 400m fri 3.37,26 02.12.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 400m IM 4.09,79 22.03.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 800m fri 7.36,06 19.03.2015 

Henrik Christiansen Skjetten Svømming 1500m fri 14.23,60 04.12.2015 

 
Damer, 50 m basseng 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato HC 

Ingvild Bye Kolbotn IL 50m butterfly 34,08 29.05.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 50m rygg 37,65 04.07.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 50m bryst 39,8 30.05.2015 SB13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 50m fri 30,77 29.05.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 100m rygg 1.19,86 07.03.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 100m fri 1.09,29 24.01.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 200m IM 2.48,20 24.01.2015 SM13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 400m fri 5.07,73 14.06.2015 S13 

Bærumsvømmerne Bærumsvømmerne 4*200m fri 8.18,64 06.07.2015   

 
 
 
 
Damer, 25 m basseng 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato HC 

Ingvild Bye Kolbotn IL 50m butterfly 32,52 07.11.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 50m rygg 35,22 06.11.2015 S13 
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Ingvild Bye Kolbotn IL 50m bryst 37,78 20.03.2015 SB13 

Mina Marie Heyerdahl Klausen Bærumsvømmerne 50m bryst 47,35 20.11.2015 SB7 

Ingvild Bye Kolbotn IL 50m fri 29,89 06.11.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 100m rygg 1.15,27 07.11.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 100m bryst 1.22,53 06.11.2015 SB13 

Mina Marie Heyerdahl Klausen Bærumsvømmerne 100m bryst 1.43,61 22.11.2015 SB7 

Ingvild Bye Kolbotn IL 100m fri 1.05,66 22.11.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 100m IM 1.15,38 08.11.2015 SM13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 200m fri 2.20,32 21.11.2015 S13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 200m IM 2.42,12 20.11.2015 SM13 

Ingvild Bye Kolbotn IL 400m fri 4.52,94 19.11.2015 S13 

 

 
 
Norske masterrekorder  
 
Herrer, 25 m basseng 

Rekordinnehaver Klasse Klubb Distanse Tid Dato 

Ola Riise C-S14 35-39 Asker SK           50 butterfly 38,23 15-03-15 

 
Damer, 25 m basseng 

Rekordinnehaver Klasse Klubb Distanse Tid Dato 

Randi Larsen I 65-69 Asker SK           50 fri 37,67 03-10-15 

Randi Larsen I 65-69 Asker SK           50 butterfly 42,70 15-03-15 

Eva Lofthus          F  50-54 Lørenskog-Rælingen KK 800 fri 10.43,59 03-10-15 

Eva Lofthus          F  50-54 Lørenskog-Rælingen KK 1500 fri 20.13,02 03-10-15 

Eva Lofthus          F  50-54 Lørenskog-Rælingen KK 100 bryst 1.23,19 14-03-15 

 

 
 
ÅMØ rekorder 
 
ÅMØ 14 år 

Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 

Astrid Julie Halvorsen Skjetten Svømming 200m rygg 2.19,33  11.04.2015 

 
ÅMØ 15 år 
Rekordinnehaver Klubb Distanse Tid Dato 
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Tomoe Zenimoto Hvas Bærumsvømmerne 100m butterfly 56,44  

12.04.2015 

Tomoe Zenimoto Hvas Bærumsvømmerne 200m rygg 2.04,75  

11.04.2015 

Tomoe Zenimoto Hvas Bærumsvømmerne 200m bryst 2.19,38  

11.04.2015 

Tomoe Zenimoto Hvas Bærumsvømmerne 200m IM 2.05,09  

12.04.2015 

 
Det er en svært positiv utvikling på juniorsiden i kretsen. Grunnlaget for de gode 
prestasjonene er et resultat av arbeidet som gjøres lokalt i klubbene. De mange frivillige, 
foreldre, trenere og ledere er viktige brikker og gjør en meget stor innsats på alle plan. 
 
Svømmeinteressen til tross, Akershus sliter fortsatt med stor underdekning av svømmeanlegg. 
Svært få anlegg er tilrettelagt for stup, vannpolo og synkronsvømming. Bygging av nyanlegg er 
en stor og kostbar investering som krever lang planlegging og politisk lobbyvirksomhet. 
 
Solide sportslige svømmeprestasjoner de seneste årene har vært verdifulle for 
svømmesporten, ikke minst mht. å sette fokus på anleggssituasjonen. 
 
Her er en oversikt over utøvere fra Akershus som er på, eller hospiterer på landslaget: 
 
Elitegruppa 

 Henrik Christiansen, SSK Skjetten svømming 

 Lavrans Solli, Bærumsvømmerne 
 
Rekruttgruppa  

 Silje Poll Mikkelborg 
 
 
Juniorgruppa 

 Astrid Julie Halvorsen, SSK Skjetten Svømming 

 Tomoe Zenimoto Hvas, Bærumsvømmerne 
 
Utviklingsgruppa  

 Julie Fornasari, SSK Skjetten Svømming 
 
Stevner  
I Akershus svømmekrets ble det i 2015 arrangert 15 approberte stevner med 3 741 svømmere 
og 14 302 starter. 
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Nasjonal stevner med internasjonal deltagelse 
 

Stevne Dato Arrangør Antall 
svømmere 

Antall 
individuelle 
starter 

Roald Amundsen Cup 28 februar- 1 mars 2015 Kolbotn IL 342 1402 

Asker Open  09-11 januar 2015 Asker SK  635 2765 

 
Krets-/regionstevner 
 

Stevne Dato Arrangør Antall 
svømmere 

Antall 
individuelle 
starter 

LÅMØ kvalik 17-18 januar 2015 Lørenskog/Rælingen KSK 291 987 

Ås Open 1 februar 2015 Ås SK 154 583 

GIFFI svøm 15 mars 2015 Gjelleråsen IF 66 189 

LRK sprintstevne 22 mars 2015 Lørenskog/Rælingen KSK 103 583 

Ski Open 12 april 2015 Ski SK 157 462 

Meny Open 18-19 april 2015 Skjetten 312 1077 

Asker vårstevne 29-31 mai 2015 Asker SK 296 1275 

Sommerstevne 27 juni 2015 Skjetten SK 142 516 

Skjetten Open 19-20 september 2015 Skjetten SK 445 1421 

Ski svøm 17-18 oktober 2015 Ski SK 118 432 

Ås Open 15 november 2015 Ås SK 95 303 

GIFFI Open 22 november 2015 Gjelleråsen IF 75 195 

Bærum Open 04-06 desember 2015 Bærumsvømmerne 510 2112 

 
 
 
 
Tidtakeranlegget 
Kretsens Omega/Ares tidtakersystem har i 2015 som i 2014 vært stasjonert på Risenga 
svømmehall i Asker. Ettersyn og utleie har vært ivaretatt av Torbjørn Sund. Det har vært brukt på 
16 stevner i kretsen med til sammen 27 stevnedager (2014: 17/23). Kretsen har stilt med 
operatør på 4 av disse stevnene. Det var én leietaker utenfor kretsen (Sandefjord), de har bestilt 
eget tidtakersystem, men for sent til sitt Fjordsvøm i november. For 2016 er anlegget benyttet 
eller reservert til 14 stevner, i tillegg forventes ytterligere 3-4 rekruttstevner som ennå ikke har 
kommet på terminlisten. Merk at leie faktureres etterskuddsvis på årsbasis, slik at leieinntektene 
i regnskapet for 2015 gjelder stevner avholdt i 2014. 
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Asker svømmeklubb har kjøpt eget anlegg, og vil ikke lenger ha behov for å leie fra kretsen. Det 
nye anlegget ble benyttet på Asker Open i januar 2016. Plater, starter-enhet og resultattavle er 
kompatible med kretsens anlegg, klokke-enheten er ny type (Quantum) fra Omega, tilsvarende 
benyttes på ADO Arena i Bergen. 
 
Ny startmikrofon er kjøpt inn i 2015, den forrige fikk etter hvert dårlig følsomhet på mikrofon-
inngangen samt tendenser til skurr («vakkel»). Det er også kjøpt inn en liten skriver med papir 
på rull («kassalappskriver»), denne benyttes til kontinuerlig utskrift av alle berøringer av platene 
samt av backuptider, utskriften gjør det enkelt å gå tilbake for kontroll/retting av manglende 
eller feil registert innslag, både mens stevnet pågår og i ettertid. 
 
Ved å bygge opp tre fungerende plater med deler fra fire delvis defekte plater er det nå 
tilsammen 10 plater som er fullt funksjonelle, dette anses tilstrekkelig for en god stund framover. 
PCen som styrer klokka holder imidlertid ikke lenger dagens krav til operativsystem og 
skjermkvalitet, og bør skiftes ut i inneværende periode. Anlegget blir for øvrig kontinuerlig 
vedlikeholdt med erstatning av spiler i innslagsplatene, reparasjon av trykknapper, osv. 
 
Dommere og dommerutviklingen i 2015 
Kretsens dommere bidrar aktivt på stevner i og utenfor kretsen. Vi jobber kontinuerlig med å 
rekruttere nye, samtidig som vi ønsker at våre etablerte dommere fortsetter videre. Flere 
klubber har sett viktigheten av å rekruttere nye dommere og utviklingen for 2016 ser derfor 
veldig positiv ut. På svømmetinget i 2013 ble det vedtatt at det på approberte stevner må være 
minst 12 dommere. Det krever at kretsen og dens klubber har fokus på dommerutdanningen. 
Uten dommere er det som kjent ikke mulig å avholde stevner! 
 
Det var registrert 65 autoriserte dommere i kretsen ved inngangen av året. I løpet av året har 
dette antallet økt og pr. 31. desember 2015 har kretsen 88 autoriserte dommere. Dette er en 
veldig fin utvikling. Dommerne er fordelt på følgende klubber: Skjetten Svømming 14 stk (+7), 
Bærumssvømmerne 17 stk (+6), Ski SK 9 stk (som sist), Asker SK 16 stk (+4), Kolbotn IL 12 stk 
(+1), Ås IL 10 stk (+6), Gjelleråsen 4 stk (som sist), Lørenskog/Rælingen 6 stk (-1) og 
Drøbak/Frogn SK 0 stk (som sist).  
 
Det skal nevnes at endringen i antall autoriserte dommere hovedsakelig skjer 
som følge av utdanning av nye dommere, men at kretsen også kan bli tilført autoriserte 
dommere fra andre kretser. I tillegg er det flere klubber som har flere aspiranter som ikke 
fremkommer av listene, da det kun er autoriserte dommere som kommer med der. 
Det var 43 stykker som ble utdannet til nye dommeraspiranter i kretsen i 2015, men ikke alle 
har til nå gjennomført praksis eller oppdatert dommerkortet sitt. Det anbefales klubbene 
spesielt å søke etter å utdanne flere unge dommere. 
 
Kretsen har et vedtak om at en klubb må ha 5 egne dommere for å kunne arrangere egne 
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stevner. Det er i dag 1 klubb, Gjelleråsen IF, som ikke tilfredsstiller minimumskravet til antall 
dommere for å kunne arrangere egne stevner. Det jobbes aktivt for å få utdannet tilstrekkelig 
med dommere i disse klubbene.  
 
Akershus Svømmekrets har 1 dommerinstruktør; Rune Gran (Ski SK). 
 
Kretsens dommere bidrar på dommersiden både internasjonalt og nasjonalt. 
Rune Gran (Ski SK) er leder av Dommerutvalget i NSF, i tillegg til at han er FINA dommer og var 
i 2015 dommer under EYOF i Tbilisi, Georgia. Han var overdommer under Nordisk mesterskap 
for funksjonshemmede i Bergen. Han var videre overdommer på NM langbane i Bergen og NM 
JR/UM i Alta. 
Han ble invitert til Svenska Simförbundets Regelkommittés regelsymposium i Upplands Väsby og 

til Skåne Simförbunds Simallting som foredragsholder. 
 
Unni S. Hansen (Skjetten SK) er nestleder i Dommerutvalget i NSF. Hun er FINA dommer og 
dømte EM kortbane i Israel. Hun var overdommer på ÅM i Oslo. 
 
Kari Marie Swensen (Ski SK) stilte i år også flittig opp som dommer rundt omkring i landet. Vi 
retter en spesielt stor takk til henne for sin innsats også i 2015. 
 
Kretsen vil herved rette en stor takk til alle dommerne for viktige bidrag i 2015! 
 
En spesiell stor takk rettes til Bjørn Gran, som også i år har stått for innkallingen av dommere til 
svømmestevner i Akershus. 
 
HLR-kurs og årlig prøve  
 
For å bevare sin autorisasjon, må alle instruktører og trenere fornye sin kompetanse i HLR og 
livredning i vann hvert år (årlig prøve). Så langt vi erfarer, er klubbene meget bevisste på sitt 
ansvar i så måte og avholder oppdateringskurs. Akershus Svømmekrets låner ut HLR 
øvingsdukker til klubbene, etter avtale. 
 
Kretsen har bidratt til å gjennomføre årlige prøver i 2015.  
Skoler, foreldreutvalg og andre organisasjoner søker kretsen om hjelp til å avholde kurs i HLR 
og livredning i vann. 
 
Informasjon om kurs som skal arrangeres annonseres på nettet (www.idrettskurs.no) 
Stup i Akershus Svømmekrets  
Intet å rapportere. 
 
Synkronsvømming i Akershus Svømmekrets 
Intet å rapportere. 
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Vannpolo i Akershus Svømmekrets 
Intet å rapportere. 
 
Tillitsverv i Norges Svømmeforbund  
Følgende av kretsens medlemmer har tillitsverv i Norges Svømmeforbund: 
 

Navn Klubb Tillitsverv 

Bjørn Gran Kolbotn IL Svømmegruppe Leder Lovutvalg 

Inger Linn Krogh Hansen Asker Svømmeklubb Leder Masterutvalg 

Jan Kjensli SSK Skjetten Svømming Varamedlem Svømmeutvalg 

Kari Ann Lang-Ree Ski Svømmeklubb Medlem Lovutvalg 

Rene Buchhave Nordby IL Vannpolo Varamedlem Vannpoloutvalg 

Rune Gran Ski Svømmeklubb Leder dommerutvalget 

Terje Tollefsrud Lørenskog/ Rælingen KK vannpolo Medlem Vannpoloutvalg 

Tore Andreas Hauglie SSK Skjetten Svømming Nestleder Lovutvalg 

Unni Stensrud Hansen SSK Skjetten Svømming Nestleder dommerutvalget 

 

 
Sak 5. Behandling av revidert regnskap 
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Regnskap 2015  
 

 
 
 
 
 

Inntekter Regnskap 2015 Budsjett 2015 Regnskap 2014

3010 Medlemskontingenter 66 000,00         60 000,00           61 000,00            

3120 Tilskudd fra Særfobund 51 350,00         48 000,00           47 700,00            

3130 Tilskudd fra Idrettskrets 62 000,00         58 000,00           56 000,00            

3620 Leieinntekter tidtageranlegg 30 000,00         30 000,00           22 000,00            

3920 Vedlikeholdsavgift Tidtageranlegg 8 000,00           8 000,00             8 000,00              

8050 Renteinntekter 13 114,10         12 000,00           15 400,29            

Sum Driftsinntekter 230 464,10        216 000,00         210 100,29           

Utgifter

4310 Trener/instruktørutdanning 14 000,00               

6360 Avskrivning tidtageranlegg 15 000,00             15 000,00               

6360 Trener/lederseminar 10 000,00             8 000,00                  10 926,00                 

6370 Tilskudd rekrutter 21 000,00             33 000,00               21 000,00                 

6520 Livredningsmateriell 25 000,00               

6700 Regnskapstjneste 16 850,00             16 000,00               15 600,00                 

6740 Honorarer 12 000,00             12 000,00               8 000,00                    

6780 Stipend 5 000,00                20 000,00               15 000,00                 

6785 Treningstilskudd 14 000,00             25 000,00               

6800 Kontorrekvisita 70,90                     1 000,00                  1 509,00                    

6805 Data/Web 265,00                   500,00                     381,25                       

6815 Kostnader Tidageranlegget 15 202,00             20 000,00               37 915,32                 

6850 Medlemsblad NSF 500,00                   500,00                     500,00                       

6940 Porto 611,00                   1 500,00                  660,00                       

6900 Kjøregodgjørelse 6 944,40                5 000,00                  4 427,81                    

7400 Gaver/sekker til dommerne 52 327,00             50 000,00               2 568,00                    

7710 Styrets Møteutgifter 4 973,96                4 500,00                  2 474,00                    

7720 Deltagelse i andremøter 5 000,00                  1 927,00                    

7770 Bankomkostninger 584,00                   765,00                       

               7771  Øreavrunding    Øreavrunding 6,06                            

7831 Tap på fordringer 5 000,00                

Sum utgifter: 180 328,26        256 000,00         123 659,44           

Resultat: 50 135,84         -40 000,00              86 745,85            
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Balanse pr 31.12.2015  
 

 
 
 
 

Konto Omløpsmidler Pr.31,12.2015 Pr.31.12.2014

ANLEGGSMIDLER

1200 Tidtageranlegg 121 496,00         136 496,00       

1210 Livreddningsdukker 10 000,00            10 000,00         

Sum anleggsmidler 131 496,00      146 496,00    

1351 Aksjefond Dnb 6 801,00          6 758,00        

Sum finans. anl. midler

SUM ANLEGGSMIDLER 138 297,00      153 254,00    

1500 Kundefordringer 500,00                 5 000,00           

Sum kundefrordringer 500,00             5 000,00        

1920 Bank 1286.25.04834 141 097,41         93 269,22         For.knto

1921 Bank 1286.42.59853 69 411,15            41 316,46         Vedl.kto

1930 Bank 1286.09.59943 606 215,57         614 348,11       Kapit.kto

Likvide omløpsmidler 816 724,13      748 933,79    

Sum omløpsmidler 817 224,13      753 933,79    

SUM EIENDELER 955 521,13      907 187,79    

EGENKAPITAL OG GJELD

2040 Fond aktiviteter 43 099,60            43 099,60         

2050 Egenkapital 862 285,69         862 285,69       

Overført resultat 50 135,84            

Sum egenkapital 955 521,13      905 385,29    

2400 Leverandørgjeld -                        1 802,50           

Sum gjeld -                  1 802,50        

Sum gjeld/egenkapital 955 521,13      907 187,79    
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Sak 6. Behandling av innkomne forslag og saker 
 

Sak 7. Fastsettelse av kontingent for 2016  
 
Styret i Akershus svømmekrets foreslår at kontingenten fra 2015 videreføres: 

 Klubber med inntil 100 medlemmer betaler kr 1 000 

 Klubber med mellom 101 og 200 medlemmer betaler kr 2 000 

 Klubber med flere enn 201 medlemmer betaler kr 3 000. 
 

Sak 8. Behandling av budsjett for 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Side 16 av 17 

 

Budsjett 2016  

Inntekter: 

3010 Medlemskontingenter  66 000,00  

3120 Tilskudd fra Særforbund  55 000,00  

3130 Tilskudd fra Idrettskretsen  70 000,00  

3620 Leieinntekter Tidtageranlegg  30 000,00  

3920 Vedlikeholdsavgift Tidtageranlegget  8 000,00  

8050 Renteinntekter  13 000,00  

  Sum inntekter:  230 000,00  

Utgifter: 

4360 Tilskudd arrangementer/rekruttstevner  28 000,00  

  Tilskudd seminarer/kurs   20 000,00  

 Egne arrangementer/seminarer 40 000.00 

4310 Trener/leder/dommerutdanning  14 000,00  

6360 Trener/lederseminar  10 000.00  

6700 Regnskapstjeneste  18 000,00  

6740 Honorarer  12 000,00  

6780 Stipend  20 000,00  

6785 Treningstilskudd  55 000,00  

6800 Kontorrekvisita  1 500,00  

6805 Data/web  500,00  

6815 Kostn. tidtageranlegget  35 000,00  

6520 Livredningsmateriell  20 000,00  

6850 Medlemsblad  500,00  

6900 Reise/kjøregodtgjørelse  8 000,00  

6940 Porto  1 500,00  

7400 Gaver  5 000,00  

7710 Styrets møteutgifter  6 000,00  

7720 Deltagelse i andre møter/ NSF ting 2016  10 000,00  

  Sum utgifter  310 000,00  
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Sak 10. Valg 
 
På valg er: 

 Nestleder, 2 styremedlemmer og 2 varamedlemmer 

 Revisor 

 Representanter til ting og i overordnede organisasjoner (NSF og AIK) 

 Valgkomité: leder og medlem. 
 


