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Styret i Akershus Svommekrets har i 2014 bestatt av:

Funksjon: Navn: Klubb: Valgt tidsperiode:
Leder Mona Kamnes Lorenskog/Reelingen 2013-2015
Nestleder Anette Alnes Kolbotn IL svemming 2014-2016
Styremedlem Elisabeth Fosjord Skedsmo SK 2013-2015
Styremedlem Tom Albins Lorenskog/Reelingen 2013-2015
Styremedlem Mona Underdal-Loktu Asker SK 2014-2016
Styremedlem Odvar Jacobsen Baerumsvemmerne 2014-2016
Styremedlem Rune Gran Ski SK 2014-2016
Varamedlem Kari Marie Swenssen Ski SK 2014-2015
Varamedlem Torbjorn Sund Asker SK 2014-2015
Valgkomité:

Funksjon: Navn: Klubb: Valgt tidsperiode:
Leder Jostein Rustad Asker SK 2014-2015
Medlem Jorn Myhre Ullensakersvgmmerne 2014-2015
Revisorer:

Navn: Klubb: Valgt tidsperiode:

Christoffer Ladstein Kolbotn IL svgmming 2014-2015

Rune Hoseth Lorenskog/Reelingen 2014-2015

Aktivitet

Akershus Svemmekrets avholdt 7 styremgter i 2014.
Kretstinget 2014 ble avholdt 26. mars pa Idrettens Hus, Strammen.
Akershus Svemmekrets fikk et overskudd pa 86.745.85 kr i 2014.

Mona Underdal-Loktu deltok pa kurset "Klubbens styrearbeid i praksis” i regi av Norges
Idrettsforbund, 6. mai 2014.

Mona Kamnes og Rune Gran deltok pa Akershus Idrettskrets sitt Kretsting som var 14. juni
2014
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Anette Alnes, Mona Underdal-Loktu og Mona Kamnes deltok pa Norges Svemmeforbunds
Trener- og lederkonferanse pa Thon Hotell Arena, Lillestrom fra 5. september — 7. september

2014.

NM/UM kortbane junior, 20. november - 23. november
Norgesmesterskapet i svemming pa kortbane 2014 for junior (13-19 ar) og
Ungdomsmesterskap (13-16 ar) ble arrangert i Nadderudhallen av Beerumsvemmerne. Det var
506 svemmere kvalifisert for mesterskapet jevnt fordelt med 250 gutter og 256 jenter.

Stipend til Elise Naess Olsen og Henrik Christiansen
Henrik Christiansen fikk stipend for sin innsats pa landslaget og da spesielt 2 bronsemedaljer
under Youth Olympic Games, Nanjing, Kina og 2 bronsemedalje som han tok under EM jr. i
Dordrecht, Nederland i juli. | tillegg til hans mange norske rekorder og medaljer under NM.

Elise Neess Olsen fikk stipend spesielt for sin innsats pé landslaget, sine norske rekorder,
medaljer under NM og sin deltagelse pa Youth Olympic Games, Nanjing, Kina.

Rekorder

Norsk juniorrekord
Herrer, 50 m basseng

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted
Henrik Christiansen LRK 200m butterfly 2.06.26 | 20.07.2014 | Drammen
Henrik Christiansen LRK 400m fri 3.49.60 | 09.07.2014 | Dordrecht
Henrik Christiansen LRK 400m IM 4.23.18 | 19.07.2014 | Drammen
Henrik Christiansen LRK 800m fri 7.57.07 | 21.08.2014 | Nanjing
Henrik Christiansen LRK 1500m fri 15.09.48 | 10.07.2014 | Dordrecht
Herrer, 25m basseng

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted
Henrik Christiansen SSK 200m fri 1.46.58 | 03.12.2014 | Doha
Henrik Christiansen LRK 800m fri 7.43.26 | 08.04.2014 | Stavanger
Henrik Christiansen LRK 1500m fri 14.47.55 | 05.04.2014 | Stavanger
Henrik Christiansen SSK 400m fri 3.42.75 | 05.12.2014 | Doha
Henrik Christiansen SSK 400m IM 412.32 | 04.12.2014 | Doha
Rasmus Skjeerpe BSV 100m butterfly 53.40 | 04.04.2014 | Stavanger
Rasmus Skjeerpe BSV 200m IM 1.58.76 | 03.04.2014 | Stavanger
Damer, 50 m basseng

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted

Elise Naess Olsen ASK 50 butterfly 26.85 | 20.08.2014 | Nanjing
Elise Naess Olsen ASK 100 butterfly 1.00.23 | 22.08.2014 | Nanjing
Klara Farkas BSV 200 butterfly 2.16.37 | 12.04.2014 | Eindhoven
Damer, 25 m basseng

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted

Elise Naess Olsen ASK 100m rygg 1.00.94 | 03.12.2014 | Herning
Silje Mikkelborg SSK 50m rygg 1.07.88 | 23.11.2014 | Nadderud
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Norske seniorrekorder

Herrer 50 m basseng
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Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted
Lavrans Solli * BSV 50m rygg 25.14 | 20.08.2014 | Berlin
Lavrans Solli BSV 100m rygg 54.77 | 20.07.2014 | Drammen
Lavrans Solli BSV 200m rygg 2.01,77 | 18.07.2014 | Drammen
Henrik Christiansen LRK 400m fri 3.49,60 | 09.07.2014 | Dordrecht
Henrik Christiansen LRK 400m IM 423,18 | 19.07.2014 | Drammen
Henrik Christiansen SSK 800m fri 7.57.07 | 21.08.2014 | Nanjing
Henrik Christiansen LRK 1500m fri 15.09.48 | 10.07.2014 | Dordrecht
* Nordisk rekord

Damer 50 m basseng

Navn Klubb Distanse Tid Dato HC
Ingvild Bye Kolbotn IL | 50m butterfly 34,58 | 20.07.2014 | S13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 50m rygg 37,68 | 17.07.2014 | S13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 50m bryst 42,42 | 08.03.2014 | SB13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 100m bryst 1.27,81 | 04.08.2014 | SB13
Herrer 25 m basseng

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted
Lavrans Solli BSV 50m rygg 23,33 | 05.12.2014 | Doha
Lavrans Solli BSV 100m rygg 51,33 | 08.12.2014 | Doha
Lavrans Solli BSV 200m rygg 1.56,01 | 07.12.2014 | Doha
Henrik Christiansen SSK 400m fri 3.42,75 | 05.12.2014 | Doha
Henrik Christiansen LRK 800m fri 7.43,26 | 03.04.2014 | Doha
Henrik Christiansen LRK 1500m fri 14.47,55 | 05.04.2014 | Doha

* Nordisk rekord

Damer 25 m basseng

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted
Baerumsvemmerne BSV 4*100m fri 3.43,80| 21.11.2014 | -
Baerumsvemmerne BSV 4*200m fri 8.07,65 | 20.11.2014 | -

Navn Klubb Distanse Tid Dato HC
Ingvild Bye Kolbotn IL | 50m butterfly 35,21 | 04.04.2014 | S13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 50m rygg 36,36 | 07.11.2014 | S13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 50m bryst 37,92 | 09.11.2014 | SB13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 50m fri 30,29 | 07.11.2014 | S13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 100m rygg 1.16,93 | 08.11.2014 | S13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 100m bryst 1.25,83 | 13.09.2014 | SB13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 100m ffri 1.08,38 | 23.11.2014 | S13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 100m IM 1.17,90 | 25.10.2014 | SM13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 200m bryst 3.09,21 | 25.10.2014 | SB13
Ingvild Bye Kolbotn IL | 200m IM 2.4591 | 24.10.2014 | SM13
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Norsk masterrekord
Herrer, 25 m basseng
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Navn Klasse Klubb Distanse Tid Dato

Ole Fjortoft C (35-39) BSV 100m bryst 1,04,08 | 28.03.2014
Ole Fjortoft * C (35-39) BSV 200m bryst 2,23,28 | 29.03.2014
Ola Riise C-S14(35-39) | ASK 50m fri 34,58 | 30.03.2014
Ola Riise C-S14(35-39) | ASK 100m fri 1,20,29 | 28.03.2014
Ola Riise C-S14(35-39) | ASK 50m rygg 42,13 | 29.03.2014
Ola Riise C-S14(35-39) | ASK 100m rygg 1,33,88 | 29.03.2014
Ola Riise C-S14(35-39) | ASK 50m butterfly 38,28 | 29.03.2014
* Nordisk rekord

Damer, 25 m basseng

Navn Klasse Klubb Distanse Tid Dato

Eva Lofthus F (50-54) | LRK 100m bryst 1,25,97 | 28.03.2014
Eva Lofthus F (50-54) | LRK 200m bryst 3,00,62 | 29.03.2014
AM@ Rekorder 13 ar

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted

Astri Julie Halvorsen SSK 100m fly 1.06.52 | 27.04.2014 | Stavanger
Astri Julie Halvorsen SSK 400m fri 4.31.33 | 25.04.2014 | Stavanger
AMO Rekorder 14 ar

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted
Tomoe Zenimoto Hvas BSV 200m rygg 2.12.33 | 26.04.2014 | Stavanger
Tomoe Zenimoto Hvas BSV 200m bryst 2,22,39 | 26.04.2014 | Stavanger
Tomoe Zenimoto Hvas BSV 200m IM 2.12.74 | 27.04.2014 | Stavanger
AM@ Rekorder 16 ar

Navn Klubb Distanse Tid Dato Sted

Silje Poll Mikkelborg SSK 200m bryst 2.31.46 | 26.04.2014 | Stavanger
Inger-Ane Seetre Schefte | Kolbotn IL | 200m rygg 2.15.75 | 26.04.2014 | Stavanger

Som dere ser av gjeldende rekorder gror det altsd godt pa juniorsiden! Grunnlaget for de gode
prestasjonene er et resultat av arbeidet som gjeres lokalt i klubbene, med tilrettelagt tilbud for
utevere pa alle nivaer. De mange frivillige, foreldre, trenere og ledere er viktige brikker og gjer

en uvurderlig innsats pa alle plan.

Svemmeinteressen til tross, Akershus sliter med stor underdekning av svemmeanlegg. Sveert
fa anlegg er tilrettelagt for stup, vannpolo og synkronsvemming. Bygging av nyanlegg er en
stor og kostbar investering som krever lang planlegging og politisk lobbyvirksomhet.

Solide sportslige svemmeprestasjoner de seneste arene har veert verdifulle for
svemmesporten, ikke minst mht. & sette fokus pa anleggssituasjonen.
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Her er en oversikt over utavere fra Akershus som er pa, eller hospiterer pa landslaget:

Elitegruppen

» Henrik Christiansen, SSK Skjetten svgmming
= Lavrans Solli, Beerumsvegmmerne

Utfordrergruppen

= FElise Naess Olsen, Baerumsvemmerne/NTG

Hospitantgruppe 2

(Norske utgvere i utlandet, med landslagskrav, som ikke kan folge landslagsaktiviteten 100%)
= Rasmus Skjeerpe, Baerumsvemmerne (rekrutt)

EM juniorgruppa (G:97-98/J:99-00)

Utviklingsgruppa (G:99-01/J:01-02)
= Astrid Julie Halvorsen, SSK Skjetten svemming (01)
= Viktor Aanesen, SSK Skjetten svemming (99)
» Henrik Aspegren, Ullensakersvemmerne (99)

Stevner

Mads Henry Steinland, Beerumsvemmerne / NTG (97)
Astrid Julie Halvorsen, SSK Skjetten Svemming (01) (hospiterer fra Utviklingsgruppa)
Camilla Rimmereide, Ullensakersvemmerne (00)
Tomoe Zenimoto Hvas, Baerumsvemmerne (00) (hospiterer fra Utviklingsgruppa)

| Akershus svemmekrets ble det i 2014 arrangert 14 approberte stevner:

Nasjonale stevner med internasjonal deltakelse:

Stevne

Dato

Arrangor

Antall starter

Asker Open

10. -12. januar 2014

Asker Svemmeklubb

2.363

Krets-/regionstevner

Stevne Dato Arranger Antall starter
LAM® kvalikken 18. - 19. januar 2014 Lorenskog/Reelingen 665
Meny Open 1. - 2. februar 2014 Skjetten SK 483
Roald Amundsen Cup | 1.-2. mars 2014 Kolbotn IL 989
As Open 16. mars 2014 As IL 239
Ski Open 30. mars 2014 Ski SK 451
GIFFI svem 6. april 2014 Gjellerasen IF 727
Skjetten Open 20. — 21. september 2014 | Skjetten SK 852
Ski svem 19. oktober 2014 Ski SK 254
As Open 16. november 2014 As IL 574
NM/UM kortbane jr. 20. - 23. november 2014 | Baerumsvgmmerne 2084
Baerum Open 6. — 7. desember 2014 Baerumsvemmerne 1640
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Tidtakeranlegget

Kretsens Omega/Ares tidtakersystem har i 2014 veert stasjonert pa Risenga svemmehall i
Asker, hvor det er god plass og verkstedmulighet. Ettersyn og utleie har vaert ivaretatt av
Torbjorn Sund. Det har vaert brukt pa 17 stevner i kretsen med til sammen 23 stevnedager. Det
har i tillegg statt til disposisjon som reserve under Landsstevnet i oktober arrangert av Vivil pa
Landaya bad i Asker, og pa NM jr./UM i november arrangert av Baerumsvemmerne pa
Nadderud. Antallet bruksdager har gatt betydelig opp fra 2013, arsaken er at anlegget na ogsa
blir benyttet pa de fleste rekruttstevnene i kretsen. For 2015 er anlegget benyttet eller reservert
til 14 stevner, i tillegg forventes ytterligere 3-4 rekruttstevner til hosten. De fleste klubbene har
na opparbeidet intern kompetanse til & kjore anlegget pa egen hand, eventuelt med noe
assistanse fra kretsen.

Det er i 2015 kjopt inn to nye innslagsplater til erstatning for plater som ikke lenger lar seg
reparere, samt 4 trykknapper til banekoderne. Det er videre kjgpt inn og installert utstyr for
tradlas overfaring fra Ares klokke til de to resultattavlene (swimdisplay.com), slik at det ikke
lenger er nedvendig med kabling til disse. Siden anlegget na ogsa benyttes pa rekruttstevner
er det kjopt inn et ekstra sett med banekodere og tilharende trykknapper. Disse legges ut i
vendeenden pa bassenget, for bruk pa 25-metere, men uten innslagsplater. Impulsen fra
trykknappen kommer da i stedet for innslag i plate. Utover dette blir anlegget kontinuerlig
vedlikeholdt med erstatning av spiler i innslagsplatene, reparasjon av trykknapper, osv.

Dommere

Kretsens dommere bidrar aktivt pa stevner i og utenfor kretsen. Vi jobber kontinuerlig med a
rekruttere nye, samtidig som vi gnsker at vare etablerte dommere fortsetter videre. Flere
klubber har sett viktigheten av & rekruttere nye dommere og utviklingen for 2015 ser derfor
veldig positiv ut. P4 svammetinget i 2013 ble det vedtatt at det pa approberte stevner ma veere
minst 12 dommere. Det krever at kretsen og dens klubber har fokus pa dommerutdanningen.
Uten dommere er det som kjent ikke mulig & avholde stevner!

Dommerutvikling 2014

Det var registrert 48 autoriserte dommere i kretsen ved inngangen av aret. | lgpet av aret har
dette antallet gkt og pr. 31. desember 2014 har kretsen 65 autoriserte dommere. Dette er en
veldig fin utvikling. Dommerne er fordelt pa falgende klubber: Skjetten Svemming 7 stk (+2),
Baerumssvemmerne 11 stk (+3), Ski SK 9 stk (+2), Asker SK 12 stk (+5), Kolbotn IL 11 stk (+2),
As IL 4 stk (som sist), Gjellerasen 4 stk (+2), Lorenskog/Reelingen 7 stk (+1) og Drebak/Frogn
SK 0 stk (-1). Det skal nevnes at endringen i antall autoriserte dommere hovedsakelig skjer
som felge av utdanning av nye dommere, men at kretsen ogsa kan bli tilfert autoriserte
dommere fra andre kretser. | tillegg er det flere klubber som har flere aspiranter som ikke
fremkommer av listene, da det kun er autoriserte dommere som kommer med der.

Det ble utdannet totalt 18 nye dommeraspiranter i kretsen i 2014. Det anbefales klubbene
spesielt & soke etter & utdanne flere unge dommere.

Kretsen har et vedtak om at en klubb ma ha 5 egne dommere for & kunne arrangere egne
stevner. Det er i dag 2 klubber, Gjellerasen IF og AsIL, somii utgangspunktet ikke tilfredsstiller
minimumskravet til antall dommere for & kunne arrangere egne stevner. Det jobbes aktivt for &
fa utdannet tilstrekkelig med dommere i disse klubbene. As IL har flere deltagere pa
kretsdommerkurs i mars 2015.

Akershus Svemmekrets har 1 dommerinstrukter; Rune Gran (Ski SK).
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Kretsens dommere bidrar p4 dommersiden bade internasjonalt og nasjonalt.

Rune Gran (Ski SK) er leder av Dommerutvalget i NSF, i tillegg til at han er FINA dommer og var
i 2014 dommer under Youth Olympic Games i Nanjing, Kina, EM junior i Dordrecht, Nederland.

Han deltok ogséa pa 11th FINA World Swimming Officials Seminar i Miami, USA. Han var videre
overdommer pa NM kortbane i Stavanger.

Unni S. Hansen (Skjetten SK) er nestleder i Dommerutvalget i NSF. Hun er FINA dommer. Hun
var overdommer pa NM junior/UM i Baerum.

Kari Marie Swensen (Ski SK) stilte i ar ogsa flittig opp som dommer rundt omkring i landet. Vi
retter en spesielt stor takk til henne for sin innsats ogsa i 2014.

Kretsen vil herved rette en stor takk til alle dommerne for viktige bidrag i 2014!
En spesiell stor takk rettes til Bjgrn Gran, som ogsa i ar har statt for innkallingen av dommere til
svgmmestevner i Akershus.

HLR-kurs og arlig prove

For & bevare sin autorisasjon, ma alle instrukterer og trenere fornye sin kompetanse i HLR og
livredning i vann hvert ar (arlig preve). Sa langt vi erfarer, er klubbene meget bevisste pa sitt
ansvar i s& mate og avholder oppdateringskurs. Akershus Svemmekrets laner ut HLR-
ovingsdukker til klubbene, etter avtale.

Kretsen har bidratt til & gjiennomfare arlig preve i 4 klubber i 2014.

Skoler, foreldreutvalg og andre organisasjoner sgker kretsen om hjelp til & avholde kurs i HLR
og livredning i vann. | 2014 gjennomgikk 258 personer slike kurs i kretsens regi.

Informasjon om kurs som skal arrangeres, annonseres pa nettet (www.idrettskurs.no)

Stup i Akershus Svoammekrets

Asker Stup

Askerstup har i 2014 hatt mellom 25-28 aktive stupere, i aldersgruppen 7-15 ar.

De har veert delt inn i to nivaer, nybegynnere og viderekommende 1. Hovedtyngden har veert
nybegynnere mens fire stykker har fulgt treningen aktivt i 3-4 ar. Treningen har foregatt i
Risenga svemmehall i Asker, pa onsdager. Ingen av utgverne har deltatt i noen konkuranser.
Klubben har manglet stupfaglig hovedtrener siden varen 2014. Det jobbes aktivt med & fa ny
hovedtrener pa plass sa fort som mulig.

Hilsen, Asker Stup ved Lasse Kloppbakken

Bzerum Stupeklubb
Baerum Stupeklubb hadde i 2014 et stralende ar — faktisk en av de beste sesongene pa mange
ar.

Sportslige prestasjoner:
= EM jr.; Filip Julius Devor fikk 2 plass i synkronstup (med Daniel)
» Nordisk; gull: 1, selv: 2, bronse: 1
= Jr. NM: gull: 5, sglv: 9, bronse: 5 (her ble Beerum Stupeklubb beste klubb med hele 19
medaljer)
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=  Senior NM; sglv: 3, bronse: 3
» Tripp-trapp; er har vi ikke helt oversikten over medaljer — men vi er sveert forngyde med

innsatsen.
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Klubben hadde ogsa 5 stupere som var kvalifisert til juniorlandslaget og en stuper til

seniorlandslaget.

Klubben gjennomfarte 2 stupekurs til barn mellom 8 og 14 ar, til sammen 60 deltagere (varen
og hgsten med ca. 30 deltagere pr kurs).

Baerum stupeklubb har na 206 registrerte medlemmer noe som er en gkning pa hele 58 % fra

2013.

Hilsen, Baerum Stupeklubb ved Stig Larsen

Tillitsverv i Norges svoammeforbund
Folgende av kretsens medlemmer har tillitsverv i Norges Svemmeforbund:

Navn Klubb Tillitsverv
Aleksander Hetland Baerumsvemmerne Styremedlem i Forbundstyret
Bjorn Gran Kolbotn IL Leder av Lovutvalget

Leder av Hedertegnkomitéen

Medlem av LEN disiplineerkomité

Tore Andreas Hauglie

SSK Skjetten svgmming

Nestleder av Lovutvalget

Kari Ann Lang Ree

Ski SK

Medlem av Lovutvalget

Rune Gran

Ski SK

Leder av Dommerutvalget

Unni Stensrud Hansen

SSK Skjetten svgmming

Nestleder i Dommerutvalget

Terje Tollefsrud

Lorenskog/Reelingen KK vannpolo

Medlem i Vannpoloutvalget

Rene Buchave

Nordby IL vannpolo

Varamedlem i Vannpoloutvalget

Inger Linn Krigh Hansen

Asker SK

Leder av Masterutvalget

For styret i Akershus Svemmekrets

Mona Kamnes
Leder
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Regnskap 2014
Inntekter Regnskap 2013 Budsjett 2014| Regnskap 2014
3010 Medlemskontingenter 59 000,00 55 000,00 61 000,00
3120 Tilskudd fra Seerforbund 49 400,00 40 000,00 47 700,00
3130 Tilskudd fra Idrettskrets 54 561,00 60 000,00 56 000,00
3620 Leieinntekter tidtageranlegg 26 000,00 24 000,00 22 000,00
3920 Vedlikeholdsavgift 8 000,00 8 000,00 8 000,00
Tidtageranlegg
8050 Renteinntekter 10 922,47 8 000,00 15 400,29
Sum Driftsinntekter 207 883,47 195 000,00 210 100,29
Utgifter
4310 Trener/instruktgrutdanning 7 635,00 18 000,00
4360 Tilskudd arrangementer 1 500,00 35 000,00 21 000,00
6360 Avskrivning tidtageranlegg 15 000,00 15 000,00 10 926,00
6360 Trener/lederseminar 8 000,00
6370 Tilskudd rekrutter
6700 Regnskapstjeneste 14 305,00 16 000,00 15 600,00
6740 Honorarer 8 000,00
6780 Stipend 15 000,00
6800 Kontorrekvisita 620,00 2 000,00 1 509,00
6805 Data/Web 500,00 381,25
6815 Kostnader Tidtageranlegget 3 059,00 85 000,00 37 915,32
6850 Medlemsblad NSF 525,00 500,00 500,00
6940 Porto 505,00 1 500,00 660,00
7100 Kjoregodtgjerelse 4 000,00 4 122,81
7400 Gaver 20 000,00 2 000,00 2 568,00
7710 Styrets Mgteutgifter 3 170,00 3 500,00 2 474,00
7720 Deltagelse i andremoter 11 127,00 4 000,00 1 927,00
7770 Bankomkostninger 381,00 765,00
7771 @reavrunding 3,71 6,06
Sum utgifter: 77 830,71 195 000,00 123 354,44
Resultat: 130 052,76 86 745,85
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Balanse pr. 31.12.2014
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Konto Omlgpsmidler Pr. 31.12.2013 Pr.31.12.2014
ANLEGGSMIDLER
1200 Tidtageranlegg 96 496,00 136 496,00
1210 Livredningsdukker 10 000,00 10 000,00
Sum anleggsmidler 106 496,00 146 496,00
1351 Aksjefond Dnb 6 628,06 6 758,00
Sum finans. anl. midler
SUM ANLEGGSMIDLER 113 124,06 153 254,00
1500 Kundefordringer 3 000,00 5 000,00
Sum kundefordringer 3 000,00 5 000,00
1920 Bank 1286.25.04834 104 029,50 93 269,22 | For.knto
1921 Bank 1286.42.59853 82 127,11 41 316,46 | Vedl.kto
1930 Bank 1286.09.59943 516 358,77 614 348,11 | Kapit.kto
Likvide omlgpsmidler 705 515,38 748 933,79
Sum omlgpsmidler 705 515,38 753 933,79
SUM EIENDELER 818 639,44 907 187,79
EGENKAPITAL OG GJELD
2040 Fond aktiviteter 43 099,60 43 099,60
2050 Egenkapital 645 487,08 775 539,84
Overfort resultat 130 052,76 86 745,83
Sum egenkapital 818 639,44 905 385,27
GJELD - -
2930 Periodisert reiseregning 1 802,50
Sum gjeld 1 802,50
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 818 639,44 907 187.79

Akershus Svommekrets har en lov som ikke er ihht. ny lovnorm fra Norges Svemmeforbund.
Styret har gjort revideringer slik at kretsens lov star i samsvar med lovnormen.

Se vedlegg: Lov for Akershus Svemmekrets.

Ingen.
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Tingdokument for Kretsting 2015

Styret i Akershus Svemmekrets foreslar at kontingenten fra 2015 viderefores:
Klubber med inntil 100 medlemmer betaler kr. 1.000,00

Klubber med mellom 101 og 200 medlemmer betaler kr. 2.000,00

Klubber med flere enn 201 medlemmer betaler kr. 3.000,00

Grunnlaget for beregning/fakturering vil veere klubbens innmeldte medlemstall til arets

Idrettsregistrering.

Budsjett 2015
Inntekter:
3010 Medlemskontingenter 60 000,00
3120 Tilskudd fra Saerforbund 48 000,00
3130 Tilskudd fra Idrettskretsen 58 000,00
3620 Leieinntekter Tidtageranlegg 30 000,00
3920 Vedlikeholdsavgift Tidtageranlegget 8 000,00
8050 Renteinntekter 12 000,00
1920 Bruk av innestdende midler 40 000,00
Sum inntekter: 256 000,00
Utgifter:
4360 Tilskudd arrangementer 33 000,00
Andre tilskudd 15 000,00
4310 Trener/leder/dommerutdanning 14 000,00
6360 Trener/lederseminar 8 000,00
6700 Regnskapstjeneste 16 000,00
6740 Honorarer 12 000,00
6780 Stipend 20 000,00
6785 Treningstilskudd 25 000,00
6800 Kontorrekvisita 1 000,00
6805 Data/web 500,00
6815 Kostnad tidtageranlegget 20 000,00
Livredningsmateriell 25 000,00
6850 Medlemsblad 500,00
6900 Reise/kjoregodtgjorelse 5 000,00
6940 Porto 1 500,00
7400 Gaver/Sekker til dommerne 50 000,00
7710 Styrets mgteutgifter 4 500,00
7720 Deltagelse i andre mgter/kurs 5 000,00
Sum utgifter 256 000,00
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Tingdokument for Kretsting 2015

Pa valg er:
» Leder, 2 styremedlemmer og 2 varamedlemmer
= Revisor

» Representanter til ting i overordnede organisasjoner (NSF og AIK)
» Valgkomité: leder og medlem
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